Séjours de vacances répit

Nos missions

Proposer des séjours adaptés, encadrés par une équipe éducative
formée. Offrir un temps de répit aux aidants, favoriser I'autonomie,
I'acquisition de nouvelles compétences, et permettre de vivre de vraies
vacances accessibles.

Partenaires et lieux d'accueil Pour qui?

* ANAGé Villa Costebelle - Hyeres Adultes de + 18 ans avec
les Palmiers et Pralognan un diagnostic de TSA

® PEP13 Villa Huxley - Sanary-sur-
Mer

e Etdautres.. Financement

Participation financiére variable
Fréquence selon le statut de la personne

1 séjour par mois en semaine

CONTACT GCSMS AQUEDUC - SEJOURS DE VACANCES REPIT
¥ contactsamsah@gcsms-aqueduc.fr
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Plusieurs rencontres avec le bénéficiaire / aidants :

PREPA e Déterminer les objectifs individuels
SEJOUR e Recueillir les habitudes de vie

e Préparation du séjour : planning d'activités, budget

Utilisation d'outils visuels adaptés :
e planning, moyens de communication,

PENDANT pictogrammes
LE SEJOUR e Contact quotidien avec les familles (appel, envoie
de photos)

e Rédaction d'un bilan du séjour

e Sport : piscine, pétanque, randonnée...
B e Loisirs: plage, fermes, zoo, balades, bowling,
ACTIVITES cinéma, restaurant, soirées

PROPOSEES e Culturelles : visite de sites culturels, musées...
e Vie quotidienne : courses, préparation des repas,
entretien du lieu de vie
La durée du séjour est variable en fonction du projet
DUREE DES d-e Iliapriirciogtr::; rogressive et adaptée : 1 journée, 1
SEJOURS PELIPRE presctl '

nuit, 2 nuits, ...
e Durée maximale : 5 jours du lundi au vendredi



